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V¡N HãA TH¦êNG NGµY:   

Mét khÝa c¹nh lý thuyÕt  
 

Ph¹m Quúnh Ph¬ng*  
 

Tóm tắt: Trong những xu hướng nghiên cứu mới của lĩnh vực xã hội học và nghiên cứu văn hoá trong 

thập kỷ qua, văn hoá của đời sống thường ngày nổi lên như một khía cạnh lý thuyết mới. Bài viết này 

bước đầu hệ thống hoá một số vấn đề khái niệm và lý thuyết liên quan đến chủ đề này. Bài viết chỉ ra rằng 

văn hoá của đời sống thường ngày được tạo dựng nên bởi con người và các thực hành xã hội của họ, đặc 

biệt là đời sống của những người dân thường. Lý thuyết về văn hoá thường ngày giúp chúng ta hiểu sâu 

hơn sự vận hành của những thứ tưởng như tự nhiên trong cuộc sống, trong đó có sự chi phối của yếu tố 

quyền lực, cũng như cách thức những người bình thường ghi dấu ấn cá nhân trong việc định dạng bản 

sắc của mình, đặc biệt trong xã hội hiện đại với sự nổi lên của văn hoá tiêu dùng và khoa học công nghệ.  

Từ khoá: Văn hoá thường ngày, không gian xã hội, lối sống, tập tính, chiến lược, chiến thuật.     

 

Phạm Quỳnh Phương: Daily life culture: A theoretical aspect  

In the new trend of sociology and cultural studies over the last decade, daily life cultuture appeared as 

a new theoretical aspect. This paper systematizes some related concepts and theories. It shows that daily 

life culture is set up by human and their social practice, especially daily life or ordinary people. The theory 

of daily life culture helps us understand deeply natural seeming practice in daily life, influencing factors of 

power, and how an individual marked his/her identification, especially in the modern society with prevailing 

a culture of consumption and technology and science.  

Keywords: Daily life culture, soical space, life style, habitus, strategy, tactic. 

 


